住院医师规范化培训教学督导师资服务项目用户需求

1.教学督导培训课程
1.1概述：通过对教学督导的培训，达到科室领导重视教学并具备指导开展教学工作的能力。
1.2培训对象：高年资医师（副主任医师或以上），具备丰富教学经验者。
1.3培训目标：培训12名教学督导骨干师资。
1.3.1近期目标：掌握教学查房，病例讨论，临床小讲课，程序性技能培训要素以及专业基地检查督导，课程结业后具备监督、指导上述教学活动开展的能力。
1.3.2远期目标：通过教学督导的推广、指导，让全院医生掌握相关教学方法。定期举行教师技能比赛，使上述教学工作常态化。
1.4课程内容：
1.4.1如何开展并如何督导临床教学病例讨论
1.4.2如何开展并如何督导临床小讲课
1.4.3如何开展并如何督导临床技能操作指导
1.4.4如何开展并如何督导临床教学查房
1.4.5如何开展并如何督导专业基地检查
1.5授课方式：讲座+工作坊。
1.6培训周期：1.5个月内完成，共两期，每期不少于2.5天，总共不少于5天。
★1.7经费预算20万元，包含企业服务费、聘请专家费、住宿费、交通费、伙食费、策划组织及培训资料等费用。
1.8课程如下

附件一、督导培训课程安排
第一期理论授课
	（日期待定）

	时间
	时长
min
	课程名称
	备注
	课室要求

	14:15-14:30
	15
	开班（欢迎/课程简介）
	课程内容介绍、导师自我介绍、学员自我介绍；
	多媒体教室

	14:30-15:00
	30
	从医院住培督导专家角度，理解国家住培政策
	理论讲授
	

	15:00-15:30
	30
	从行政管理角度进行住培专业督导
	理论讲授
	

	15:30-15:40
	10
	茶歇

	15:40-19:00
	200
	住培专业行政督导实践示范（使用2019版国家标准）
	医院提供内科专业相关资料，要求见附件八。
需要内科基地教学主任或/和秘书共同参加。
	圆桌会议室

	（日期待定）

	8:20-9:00
	40
	如何进行住培小讲课
	理论讲授
	多媒体教室

	9:00-10:10
	70
	小讲课督导示范（使用中山医2021版小讲课讨论标准，见附件七）
	邀请一位带教师资（非督导培训学员），至少5位学员，进行现场小讲课。要求见附件六
	多媒体教室

	10:10-10:20
	10
	茶歇

	10:20-12:00
	100
	小讲课督导练习
	邀请另一位带教师资（非督导培训学员），至少5位学员，进行现场小讲课。要求见附件六
	多媒体教室

	12:00-14:30
	午休

	14:30-15:10
	40
	如何进行教学病例讨论
	理论讲授
	多媒体教室

	15:10-16:00
	50
	教学病例讨论督导示范（使用中山医2021版指导技能操作标准，见附件四）
	邀请一位带教师资（非督导培训学员）、至少3位学员进行现场教学病例讨论。要求见附件三
	临床技能中心


	16:00-16:10
	10
	茶歇

	16:10-17:00
	50
	教学病例讨论督导练习
	邀请另一位带教师资（非督导培训学员）、至少3位学员进行现场教学病例讨论。要求见附件三
	临床技能中心


	（日期待定）

	8:20-9:20
	60
	临床教学查房督导示范（使用2019年国家标准评分版本）
	讲师提供一个标准教学查房视频用于示范
	多媒体课室

	9:20-10:00
	40
	如何按照国家标准进行临床教学查房
	理论讲授
	

	10:00-10:10
	10
	茶歇

	10:10-12:00
	110
	临床教学查房督导练习
	邀请一位带教师资（非督导培训学员），至少2位学员，现场模拟教学查房，要求见附件五

	示教室或技能中心训练室

	12:00-14:30
	午休

	14:30-15:30
	60
	指导住院医师临床技能操作督导示范（中山医21版指导技能操作标准，见附件十）
	邀请一位带教师资（非督导培训学员）、至少2位学员现场模拟操作，具体要求见附件九。
具体操作项目及其相应的评分表，由医院提供。
	临床技能中心

	15:30-16:10
	40
	如何指导住院医师临床技能操作
	理论讲授
	

	16:10-16:20
	10
	茶歇
	

	16:20-17:00
	80
	指导住院医师临床技能操作督导练习
	邀请另一位带教师资（非督导培训学员）、至少2位学员现场模拟操作，具体要求见附件九
具体操作项目及其相应的评分表，由医院提供。
	

	17:00-17:30
	30
	通过督导管理系统，实现高效督导管理
	理论讲授
	多媒体课室


第二期督导实践与考核
	（日期待定）

	时间
	时长
min
	课程名称
	形式
	备注
	地点

	8:30-12:00
	210
	行政督导实践（全体导师与全体学员），督导专业：外科
（详见附件十一）
	办公室或会议室

	午            休

	13:30-14:10
	40
	讲授考核：如何开展住培小讲课
	理论讲授考核
	学员1
	多媒体课室

	14:10-14:30
	20
	点评与讨论
	

	14:30-15:10
	40
	小讲课督导考核
	实践考核，分两组进行
	真实小讲课督导；
学员2、3分别负责督导。
医院提前安排两组临床师资进行小讲课。
	两个多媒体课室

	15:10-15:30
	20
	点评与讨论
	

	15:30-15:50
	20
	到达临床技能中心，准备模拟教学督导
	

	15:50-16:30
	40
	讲授考核：如何指导住院医师临床技能操作
	理论讲授考核
	学员4
	多媒体课室

	16:30-17:20
	50
	指导住院医师临床技能操作督导考核
	实践考核，分两组进行
	真实指导技能操作督导；
学员5、6分别负责督导。
医院提前安排两组临床师资进行指导住院医师临床技能操作。
	临床技能中心，需要两个技能操作室

	17:20-17:40
	20
	点评与讨论
	

	（日期待定）

	8:30-9:20
	50
	讲授考核：如何按照国家标准进行临床教学查房
	讲授考核
	学员7主讲
	多媒体课室

	9:20-9:40
	20
	点评与讨论
	

	9:40-10:00
	20
	到达指定的病房准备督导考核

	10:00-11:30
	90
	开展教学查房督导
	实践考核，分两组进行
	教学查房督导考核；
学员8、9分别负责督导。
医院提前安排两组临床师资进行教学查房。
	病房

	11:30-12:00
	30
	点评与讨论
	多媒体课室

	午            休

	13:30-14:10
	40
	讲授考核：如何进行教学病例讨论
	讲授考核
	学员10主讲
	多媒体课室

	14:10-14:30
	20
	点评与讨论
	

	14:30-16：00
	90
	开展病例讨论督导
	实践考核，分两组进行
	病例讨论督导考核；
学员11、12分别负责督导。
医院提前安排两组临床师资进行教学病例讨论。
	两个多媒体课室

	16:00-16:20
	20
	点评与讨论
	

	16:20-16:40
	
	理论结业考核
	多媒体课室

	16:40-17:00
	
	结业典礼
	


